Modlitwa, wiara i uzdrowienie.a
Felieton do lekcji Szkoty Sobotniej na 8 maja 2010

Musze przyzna¢, ze zaintrygowat mnie fakt, iz lekcja w tym tygodniu nie koncentrowata sie na liscie Jakuba 5, gdzie brat naszego Pana przedstawit
jedna z najmocniejszych podstaw do zrozumienia uzdrowienia przez wiare. Nasz podrecznik bardzo wyraznie stwierdza, ze ,uzdrowienie” moze
mie¢ wiele wymiarow! Wiara moze przynies¢ bogatsze zycie zaréwno dla kosciota jak i dla pojedynczego chrzescijanina. Jest to jeden z tych
whnioskéw Jakuba, na ktérym chciatbym skupi¢ uwage.

Jak zawsze, wazne jest, aby zwréci¢ uwage na kontekst komentarza jaki przedstawia Jakub na temat modlitwy i uzdrowienia. Zacheca on swoich
czytelnikdw, aby ,wytrwali” w ich zyciu wiary, poniewaz ,Pan jest petny wspétczucia i mitosierdzia” (Jk 5,11-12). Skoro zycie wiary zawiera w sobie
zycie przez modlitwe, Jakub przedstawia liste okolicznosci, w ktérych modlitwa moze by¢ potrzebna i trafna. Niemiecki teolog Martin Dibelius
sugeruje, ze to, co znajduje sie w liscie Jakuba po 5,13-14, nie powinno by¢ rozumiane jako pytania, ale raczej jako deklaracje, po ktorych nastepuja
nakazy'. Dlatego wersety 13-14 powinno sie czyta¢ w nastepujacy sposob: “Cierpi kto miedzy wami; niech sie modli. Weseli sie kto? Nichech $piewa
piesni. Choruje kto miedzy wami; niech przywota starszych zboru i niech sie modlg nad nim, i niech namaszcza go oliwg w imieniu Panskim.”

Taka interpretacja jest szczegélnie zdumiewajaca, poniewaz daje zapewnienie lub obietnice, ze modlitwa bedzie wystuchana. Werset 15 wyraza to
jeszcze mocniej: ,modlitwa ptynaca z wiary uzdrowi chorego i Pan go podzwignie; jezeli za$ dopuscit sie grzechéw bedg mu odpuszczone.” Takie
stwierdzenie moze jednak wywota¢ sceptycyzm wséréd wspotczesnych czytelnikow, i byé moze wywotywato ono rowniez podobne reakcje wsrod
pierwszych wierzacych, do ktérych byt skierowany list Jakuba. Wielu z nas na pewno zna kogos, kto wierzy, ze doswiadczyt boskiego uzdrowienia;
przypuszczam jednak, ze wigkszos¢ z nas, zna rowniez kogos, kto nie zostat uzdrowiony, mimo, ze zostat namaszczony i o kogo gorliwie sie
modlono. W mojej pastoralnej pracy modlitem sie wiele razy o boskg moc i btogostawienstwo dla lekarzy, aby byli instrumentami uzdrowienia
wykorzystujac swoje chirurgiczne zdolnosci; musimy jednak uznag, ze istnieje pewien punkt, poza ktérym techniczne zdolnos$ci przestajg mie¢
wartos¢ i jestesmy bezradni - modlimy sie wtedy o nadprzyrodzong interwencje i cudowne uzdrowienie. Znam przyktady gdzie oba typy modlitwy
byly skuteczne; ale znam takze i takie przyktady, gdzie niestety nie byty one skuteczne.

Jak moze wiec Jakub pisa¢ z takg pewnoscig? Czy moze tak by¢, ze liderzy wczesnego kosciota byli silniejsi w swojej wierze niz my, dlatego mogli
dokonywaé przez wiare takich cudow, ktére sg poza naszymi mozliwosciami, poniewaz wciaz posiadamy watpliwosci? Instynktownie czuje, ze w tym
moze co$ by¢, — ale jestem réwniez pewny, ze nie jest to cata odpowiedz. To, co moze by¢ pomocne w zrozumieniu tego fenomenu to spojrzenie
zaréwno na samg modlitwe, o ktérej méwi Jakub jak réwniez na jej rezultaty, ktére zdaniem Jakuba bedag jej towarzyszyc¢.

Po pierwsze w wersecie 13 Jakub zaprasza abysmy modlili sie, gdy ,cierpimy” (BW) lub ,do$wiadczamy nieszczescia”(BT), ,utrapienia” (BG). Warto
zwroci¢ uwage, ze nie zostat tutaj wymieniony tylko jeden typ probleméw. Jakub postuguje sie w tym miejscu ogélnym wyrazeniem ,kakopatheo”.
Innymi stowy, apostolskie pouczenie polega na tym, ze czasy ucisku sg odpowiednim momentem do modlitwy. Wielu z nas odczuwa to
instynktownie! Jednakze, gdy przezywamy sytuacje, w ktérej na nasza modlitwe nie zostata udzielona odpowiedz (lub w jakim$ stopniu opdpowiedz
zostata udzielona negatywnie!), mamy sktonno$¢ do myslenia, ze ,kiedy zaczyna sie robi¢ zle”, Pan Bdg nie reaguje. Innymi stowy, Pan Bég
pomaga tylko w matych rzeczach. Jakub widziat jak jego brat zostat ukrzyzowany, oraz wiedziat, ze jego imiennik, brat Jana, zostat Sciety przez
Heroda. Znat réwniez Piotra, ktéry w podobnej sytuacji zostat cudownie uratowany przez aniota. Jakub wiedziat, ze Pan Bég moze poméc, ale nie
zawsze tak czyni. Jednak jego osobista wiara pozostata pozytywna. Kiedy czasy stajg sie trudne, musimy zgigé nasze kolana.

Po drugie, Jakub méwi abysmy modlili sie, gdy jestesmy ,weseli” (BW), ,rados$nie usposobieni” (BT), ,dobrej mysli” (BG). Réwniez tutaj Jakub
postuguje sie ogdlnym stowem euthymeo, ktére moze by¢ zastosowywane na przyktad w przypadku kogos, kto zostat zachecony. Wedtug Jakuba
mamy sie modlié, rowniez wtedy, gdy wszystkie rzeczy majq sie dobrze. Apostot zwrdcit uwage na dwie rzeczy: (1) w czasach pomysinosci mozemy
sie sta¢ pewni siebie, dlatego zaczynamy sie mniej modli¢. Biblijna zasada jest odwrotna: w takiej sytuacji moédl sie wiecej. (2) Jakub martwi sie, gdy
modlimy sie jedynie wtedy, gdy czego$ potrzebujemy i zapominamy ztozy¢ dziekczynienie i uwielbienie Bogu. Szczesliwy czas jest wtedy, gdy
LSpiewamy piesni chwaty” dla Stwocy i Zbawiciela nas wszystkich.

Po trzecie, w wersecie 14 Jakub méwi nam, aby modli¢ sie w czasie choroby. Nie jest tutaj wymieniona jakas szczegdlna choroba. Apostot
zastosowat ogdlny czasownik astheneo, ktéry oznacza by¢ stabym lub chorym. Fizyczna choroba, ktéra moze dotyczy¢ zaréwno nas jak i oséb,
ktore kochamy moze powodowac, ze czujemy sie bezradnie i beznadziejnie — gdyz nie mozemy nic zrobi¢. Biblijna rada w takiej sytuaciji jest inna:
mozemy zrobi¢ co$ bardzo waznego, mianowicie modli¢ sie. Stabo$¢ jest waznym powodem modlitwy. To wiasnie w czasie naszej niemocy
potrzebujemy Bozej mocy.

Podsumowanie: Jakub méwi nam abysmy sie modlili w réznych sytuacjach i okolicznos$ciach! Powinni§my by¢ w ciagtej tacznosci z Bogiem przez
modlitwe. Komentarz apostota pojawia sie pod koniec jego listu, w ktérym zajmuje sie kilkoma problemami z zycia swoich czytelnikéw. To prawda,
ze jego pragnieniem jest uzdrowienie, ale zasadniczo chce, aby jego czytelnicy uzdrowili swoje relacje z Bogiem oraz swoje relacje ze sobg. Ich
relacja z Bogiem byta niestety staba: ulegli ,pokusie powatpiewania w Boga (1,6), oskarzali Boga (1,13) i targowali sie z Nim (5,12).”

Apostot zwraca sie do nich, aby zaufali swojemu Zbawicielowi przez wiare i modlitwe. Rowniez ich wzajemne relacje ze sobg zostaty uszkodzone.
w~Jakub ostrzega ich przed stronniczoscig (2,1), wzajemnymi atakami stownymi (4,11), walkg ze sobg (4,1), wzajemnym zniestawianiem (3,9) oraz
wzajemnym osadzaniem (4,12). Ten fragment pomaga nam zrozumie¢, jaka dramatyczng transformacje wzajemnych relacji przedstawit im Jakub.”

Wydaje mi sie, ze w indywidualistycznym spoteczenstwie zachodnim, ktére ktadzie nacisk na autonomie samego siebie, Jk 5, 14 jest tym
fragmentem, ktory najczesciej przeoczamy albo bagatelizujemy. Werset ten méwi nam, aby ,przywotac starszych zboru”, ktérzy majg sie modlic i
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namaszczac oliwg chorych wierzacych. Innymi stowy, modlitwa, ktérg poleca Jakub jest aktem spotecznym. Namawia on swoich czytelnikéw
zaréwno w XXI wieku jak i w | wieku, aby wspadlnie przyszli w modlitwie i aby staneli przed Bogiem wotajac o Jego interwencje w naszym zyciu.

Jak moze nie oddziatywa¢ to na nasze relacje? Gdy stajemy w obliczu naszego Stwércy i Odkupiciela, nie zamierzamy osadza¢ sie wzajemnie.
Bardziej prawdopodobne jest to, ze bedziemy osgadzac siebie samych i przyznawac sie do swoich wad. Zamiast przypisywac wine innym, bedziemy
chetniej przebaczy¢ sobie nawzajem. Gdy wstawiamy sie za kims$, nie ma miejsca na krytykanctwo! Oto powdd, dla ktérego w wersecie 16 mozemy
zauwazy¢ odwrét od fizycznego uzdrowienia w strone duchowego uzdrowienia: ,Wyznajcie tedy grzechy jedni drugim i modicie sie jedni za drugich,
abyscie byli uzdrowieni”. Dzieje sie tak nie dlatego, ze Jakub aprobuje btedne hebrajskie wyobrazenia, ze wszystkie choroby byty wynikiem grzechu,
ale raczej dlatego ze pragnie abysmy koncentrowali naszg uwage na innych, a nie na sobie. Kiedy wzajemnie wyznajemy grzechy i wspdlnie sie
modlimy, przezywamy pojednanie i w ten sposéb pomagamy sobie. Brat Pana Jezusa wiedziat, ze najlepszym sposobem, aby doswiadczy¢
jednosci, o ktéra modlit sie Jezus w nocy, kiedy zostat zdradzony, jest wspdine kleczenie w pokorze i skrusze przed naszym Ojcem.

Kiedy zrozumiemy dlaczego Jakub pisat oraz czego pragnat aby jego czytelnicy osiagneli przez modlitwe, to zrozumiemy dlaczego pisat z takg
absolutng pewnoscig sukcesu modlitwy! Bedq takie czasy, kiedy podobnie jak w przypadku Jakuba syna Zebedeuszowego, mozemy sig dosta¢ pod
miecz kata, albo jak w przypadku Piotra opadna faricuchy i otworza sig drzwi wigzienia, gdy zapuka do nich aniot. Fizyczne uzdrowienie, nie
koniecznie musi nastapi¢ wskutek zjednoczonej i pokornej modlitwy Kosciota. Z pewnoscig Jakub wierzyt, Zze tak bedzie sig czesto dziato, gdyz
wykorzystany tutaj grecki czasownik: ,modlitwa ptynaca z wiary uzdrowi chorego” (BW), (BG), ,okaze sie dla chorego zbawieniem” (BWP),. ,bedzie
dla chorego ratunkiem” (BT) (w.15) sosei, dotyczy raczej fizycznego uzdrowienia niz duchowego zbawienia. Ale nawet wtedy, gdy nasze prosby nie
sg zrealizowane zgodnie z naszg wolg (z powodow, ktérych nigdy nie bedziemy mogli zrozumiec¢ po tej stronie Jordanu!), to jednak wcigz przynosza
one dobre wyniki, zaréwno dla nas jak i dla Kosciota. Duchowe korzysci ora uzdrowienie stajq sie udziatem ogdlnego ciata wierzacych, nawet wtedy,
gdy nie zostanie uzdrowione schorowane ciato danej jednostki.

Dibelius twierdzit, ze deklaracja: ,Wielka moc posiada wytrwata modlitwa sprawiedliwego” (BT), (w. 16) jest obietnica, ktéra zawiera
blogostawienstwo dla kazdego wierzacego ktory sie modli”.* Mozemy sie modli¢ z pewnoscig i nadzieja, poniewaz Jakub wyraznie przedstawit
fizyczne, jak rowniez duchowe spetnienie zbiorowych modlitw o uzdrowienie. Zapewnienie, ktére znajduje sie w wersecie 16 jest wezwaniem
skierowanym do kazdego nominalnego wyznawcy, aby stat sie prawdziwym wyznawcg. Kazdy nasladowca Chrystusa dgzy w strone sprawiedliwosci
i to sprawiedliwosci z Bogiem. Co to oznacza? Jeden z komentatoréw zauwazyt:

Jakub nie zaprzecza zabawieniu z taski przez wiarg; ... ale jest przekonany, ze prawdziwa wiara bedzie wyrazata sie w sprawiedliwosci, a
modlitwa wynikajaca ze szczerej wiary jest modlitwg skuteczng. Mimo wszystko, co powoduje, ze probuje ochroni¢ siebie przy pomocy
niesprawiedliwych srodkéw w czasie doswiadczen? To moja niewiara. ... Petne zaufanie i wiara w Boza taske uczyni mnie silnym, abym
mogt dziata¢ sprawiedliwie w samym $rodku préb.”

To nie jest wezwanie do perfekcjonizmu tzn. do sprawiedliwosci w sensie absolutnym, poniewaz Biblia naucza nas, ze: ,Nie ma sprawiedliwego ani
jednego” (Rz 3,10). Jest to wezwanie do zaangazowania w zycie Chrystusa - do prowadzenia zycia ktore jest coraz bardziej podobne do Jego zycia,
dzieki poteznym relacjom jakie mozemy z Nim miec.

Dlatego wypowiedz Jakuba na temat modlitwy, zwtaszcza modlitwy o uzdrowienie, jest wezwaniem skierowanym do nas, abysmy odwrdcili si¢ od
koncentrowania uwagi na sobie i koncentrowali sie na Tym, ktéry za nas umart. Abysmy w ten sposéb potrafili dokona¢ uczciwych wyboréw, przed
ktorymi kazdy z nas staje i potrafili wybra¢ sciezke, ktdra ostatecznie prowadzi nas do Boga, a nie w $lepg uliczke Szatana. W tym krétkim, ale
poteznym liscie, apostot namawia swoich czytelnikdw bez wzgledu jak bardzo cigezkie sg doswiadczenia, przed jakimi staja, aby sprzeciwili sie
pokuszeniu, ktére naktania do péjscia na kompromis w sprawach sprawiedliwosci. Dlatego, gdy Jakub zbliza sie do zakonczenia swojego listu, i gdy
podkresla znaczenie modlitwy ludzi sprawiedliwych, naktania kazdego z nas do kroczenia Drogg Chrystusa bez kompromisu, oraz do doswiadczenia
zwigzku jednosci z Bogiem oraz jednosci w KosSciele przez konsekwentne, state zjiednoczenie w modlitwie z Panem Wszechs$wiata.

DO PRZEMYSLENIA
Czy moja postawa moze uczyni¢ mnie chorym? Czy moja postawa moze pomoc mi wyzdrowiec?

Nasza lekcja w tym tygodniu taczyta wiare z uzdrowieniem. Warto zastanowi¢ sie, czy nasze postawy i punkty widzenia majg wptyw na nasze
fizyczne zdrowie, zaréwno na spowodowanie choroby jak i na wyzdrowienie. Kilka czynnikdw odgrywa w tym kontekscie kluczowe znaczenie:

1. Strach. Ksiega Rodzaju 3,8-11. W Ogrodzie, przestepstwo wyzwolito uczucie strachu w sercu Adama i Ewy. Czy byto to ,pomocne” dla nich,
kiedy otrzymali swdj nowy status grzesznikow? W jakim stopniu strach jest pozytywnym czynnikiem w umozliwieniu nam utrzymania naszego
ciata przy zdrowiu? W odniesieniu do ,leku” przed koricem, nastepujacy cytat C.S.Lewisa jest warty odnotowania. Czy ma on réwniez szersze
zastosowanie?

Wiemy, ze doskonata mito$¢ przepedza strach. Ale podobnie dziata réwniez kilka innych czynnikéw — ignorancja, alkohol, namietnos¢,
przypuszczenia oraz gtupota. Bardzo pozadane jest, abySmy wszyscy zmierzali do doskonato$ci w mitosci w ktorej nie bedziemy sie juz
wigcej bali; bardzo jest niepozadane, abySmy zanim osiagniemy ten stan, pozwolili jakiemukolwiek podrzednemu sposobowi usuwa¢ nasz
strach. (World’s Last Night and Rother Essayes, s. 109).

4 Op.cit., s.256.
3 Stulac, op. cit., s. 185
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2. Zaufanie w boska moc: Hebrajczykéw 11. Z jednej strony, bytoby cudownie, gdybysmy mogli ufa¢ w boska moc, ktéra wybawia nas zawsze i
wszedzie. ,Aniot Panski zaktada obéz Wokot tych, ktérzy sie go boja, i ratuje ich” (Ps 34,8). Problem jednak jest w tym, ze sama Biblia wyraznie
stwierdza, ze fizyczne wybawienie nigdy nie jest zagwarantowane dla wierzacych. W Dz 12, na przyktad, Piotr zostat wybawiony z wiezienia,
ale na poczatku tego samego rozdziatu dowiadujemy sie, ze Herod zamordowat Jakuba. W liscie do Hebrajczykéw niektorzy bohaterowie wiary
unikneli miecza przez wiare, (Hbr 11,34), inni jednak zostali zamordowani mieczem, réwniez przez wiare (Hbr 11,37). W jaki sposéb
chrzescijanin moze dojs¢ do takiego miejsca gdzie ,wiara” jest chetna zaakceptowac jakiekolwiek okolicznosci? Czy taka ,rezygnacija” jest
przydatna do utrzymywania dobrego zdrowia i ogélnej pomyslnosci?

3.  Wesote serce: Prz 17,22. Ksiega Przypowie$ci méwi nam, ze rados¢ jest dobrym lekarstwem. Czy rado$¢ lub ,wesote serce” jest czyms$, co
mozemy wybrac? Lub czy jesteSmy zaprogramowani w taki lub inny sposéb? Dlaczego tak jest, ze prawie potowa Psalmow to piesni zatobne i
narzekania? Czy rzeczywisto$¢, ktéra jest chetna przyzna¢, ze Pan dopuszcza cierpienie jest wazna dla naszego zdrowia? Czy takie
przekonanie dodaje nam lub ujmuje z naszego zdrowia?

4. Zmartwienie: Mt 6,25-34. Pan Jezus powiedziat aby$my sie nie martwili o nasze zycie, nasze jedzenie, nasze ubrania. Faktycznie, powiedziat,
nie powinnismy sie martwi¢ o jutro, poniewaz jutro przyniesie swoje wlasne zmartwienia. Dzisiejsze kiopoty wystarcza na dzisiaj (Mt 6,34).
Pawet méwi nam, abysmy sie o nic nie martwili (Flp 4,6), ale w innym kontekscie apostot przyznaje, ze jest w ,,codziennej udrece plynacej z
troski o wszystkie Koscioty” (2Kor 11,28). Czy zycie wolne od zmartwien jest ideatem, ktéry nie moze by¢é w peini zrealizowany? Czy
powinni$my sie martwi¢, gdy martwimy sie za bardzo?

5. Cuda: Mt 17,14-20. W historii o chtopcu cierpigcym na epilepsje, nie mozna byto dokonaé cudu uzdrowienia z powodu braku wiary, faktycznie z
powodu braku wiary w sercach niedosztych uzdrowicieli i braku wiary w sercu tego, ktory pragnat uzdrowienia. We wspoétczesnym Swiecie,
czesto trudno jest wierzy¢é w cuda poniewaz tak bardzo przyzwyczailismy sie do ,racjonalnych” wyjasnien wszystkiego. W jakim stopniu
mozliwo$¢ uwierzenia w cuda jest pozytywnym czynnikiem w uzdrowieniu? Czy musimy by¢ réwniez przygotowani na odmowe uzdrowienia ze
strony Pana Boga? Bardzo ciekawy cytat C.S. Lewisa na temat skutecznosci modlitwy kieruje naszg uwage w tym kierunku:

Modlitwa nie jest maszyna. Nie jest magia. Nie jest radg udzielong Bogu. Nasz czyn, kiedy modlimy sie, nie moze by¢ bardziej niz inne
nasze czyny, oddzielony od ciggtych czynéw samego Boga, w ktérym dziatajg jedynie wszystkie skoriczone przyczyny.

Bytoby nawet gorzej gdyby$smy mysleli o tych ktdrzy otrzymuija to, o co sie modla, jako o tych, ktérzy stanowig grono faworytéw na dworze,
ludzi ktorzy posiadajg wptywy przy tronie. Modlitwa Chrystusa w Getsemane wystuchana odmownie jest wystarczajacym dowodem na to.
Osmiele sie nie poming¢ trudnego stwierdzenia, ktére kiedys$ ustyszatem od doswiadczonego chrzescijanina: ,Widziatem wiele
zdumiewajacych odpowiedzi na modlitwe i wigcej niz jedna, ktérg uwazatem, ze jest cudem. Zazwyczaj pojawiajg sie one na poczatku:
przed nawréceniem albo tuz po. W miare rozwoju chrzescijanskiego zycie, majg tendencje, aby pojawiac sie rzadziej. Takze odmowy, nie
tylko pojawiajq sie czesciej, ale pojawiajg sie nieuchronnie i sg bardziej stanowcze.”

Czy zatem Bog zapomina tych, ktérzy Mu najlepiej stuzg? Céz, Ten, ktory stuzyt Mu najlepiej ze wszystkich powiedziat tuz przed swojg,
meczenska $miercia, ,Dlaczego mnie opuscites?” Kiedy Bdg stat sie cztowiekiem, tym Cziowiekiem, sposrdd wszystkich innych, jest
najmniej pocieszony przez Boga, w czasie swojej najwiekszej potrzeby. Jest tutaj tajemnica, ktéra nawet gdybym miat moc, mégtbym nie
mie¢ odwagi, aby jg bada¢. W miedzyczasie, jezeli modlitwy matych ludzi takich jak ty i ja sa czasami wystuchane, ponad wszelkg
nadzieje i prawdopodobienstwo, to bedzie lepiej, aby nie wyciagac z tego pospiesznych wnioskoéw dla wiasnej korzysci. Gdybysmy byli
mocniejsi, moglibysmy by¢ traktowani mniej czule. Gdyby$smy byli dzielniejsi mogliby$smy zostaé postani, z o wiele mniejszg pomoca, aby
broni¢ o wiele bardziej beznadziejnie potozonych posterunkéw w wielkiej bitwie.®

Opracowat Janek Pollok (na podstawie Theodore E. Ford, Reflections on prayer, faith and healing)

Materiat dostepny réwniez na: www.skoczow.maranatha.pl/pomoce/ oraz www.pomoce.wa.pl
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